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О
чередной Кубок Урала
был проведён в Магни�
тогорске 24�28 сентяб�
ря 2003 года. Прекрас�
ная погода на стрельби�

ще способствовала проявлению
стрелкового искусства участников
матча. Стрельбище было подготов�
лено великолепно (магнитогорское
отделение МКПС располагает
стрельбищем для практической
стрельбы, позволяющим безопасно
расположить более 10 упражнений).
В первый день соревнований стрел�
ки выполнили 10 упражнений из пи�
столета, во второй – 8 из гладкост�
вольного ружья.

Что такое день матча по практиче�
ской стрельбе для рядового участни�
ка? Это всего�навсего 150�200 выст�
релов из пистолета, ружья или кара�
бина. Не так уж и много, если
разделить на те 8�9 часов, которые
стрелок находится на стрельбище.
Что такое упражнение? Это от 5 до
24 выстрелов, которые стрелок дела�
ет часто в течение нескольких се�
кунд. Но, думаю, не найдётся стрел�
ка IPSC, который скажет что матч –
это лёгкое дело. Ощущение праздни�
ка – да; ощущение единоборства
с сильными соперниками для тех,
кто любит борьбу, да что там, ощу�

щение полноты жизни, – но уж ни�
как не лёгкое дело. Побеждают те,
кто может ровно провести матч,
не допустить ошибок, сконцентри�
роваться на каждом упражнении,
выбрать правильную тактику. Ста�
раться быстрее выполнить данное
упражнение, или точнее поразить
мишени? Какие стрелковые пози�
ции выбрать и в каком порядке?
А может быть, поразить часть мише�
ней в движении? Где менять магазин
или заряжать ружьё? Обстрелять
мишени, видимые только из�за
препятствия с двух рук, или пере�
кладывать пистолет из руки в руку?
На все эти вопросы стрелок должен
найти ответы во время 3�минутного
ознакомления с упражнением.

Следует отметить высокий, пожа�
луй, самый высокий за всё время су�
ществования российского отделения
уровень дизайна упражнений про�
шедшего Кубка Урала. Найти отве�
ты на эти вопросы участнику сорев�
нований было совсем не просто, осо�
бенно на длинных упражнениях.
Дизайнеры сделали всё, чтобы во
время выполнения упражнений пе�
резаряжаться приходилось «не во�
время», выбор стрелковых позиций
был непростым делом, а часть мише�
ней приходилось поражать из край�
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не неудобных положений. Имелись
и мишени, сложные для пораже�
ния – качающиеся, подбрасываемые
тарелки, активируемые при пораже�
нии других мишеней, а также мише�
ни, значительная площадь которых
была прикрыта штрафными мише�
нями. В то же время не был нарушен
принцип IPSC, согласно которому
«соревнования проводятся для вы�
явления стрелкового искусства уча�
стников, а не их атлетических спо�
собностей». Проверке подвергались
все элементы владения оружием.
Например, в одном из упражнений
стрелок получал оружие полностью
разряженным, и снарядить его дол�
жен был уже в процессе выполне�
ния.

Многие участники, более чем из
десятка регионов России, проделали
путь в тысячи километров. Боль�
шинство из нас очень занятые люди:
офицеры, предприниматели, менед�
жеры, оторваться от работы, службы
для которых очень непросто. Что мы
получаем от таких соревнований?
Зачем мы тратим драгоценное вре�
мя? Конечно, мы любим это дело.
Но всё�таки главное в том, что нет
другой стрелковой дисциплины,
столь комплексно оценивающей воз�
можности человека с оружием. Вы
считаете, что умеете владеть оружи�
ем? Пожалуйста, приезжайте, вы�
полняйте упражнение, таймер бес�
пристрастно оценит вашу скорость,
а на мишенях останутся ваши попа�
дания. Правда, предварительно нуж�
но будет сдать экзамены по прави�
лам безопасности. Ваши очки, так же
как и вашего соперника (возможно
ветерана и действующего офицера
прославленной силовой структуры)
будут поделены на время,. И вы уз�
наете, чего вы стоите в мире стрель�
бы. Кстати представители спецпод�
разделений, впервые приезжающие
на соревнования, бывают очень

удивлены уровнем
участников.

Немного статистики:
Представлено регионов 8
Число участников в категории
«пистолет» 165
Число участников в категории 
«гладкоствольное ружьё» 58
Число мишеней в упражнениях 
категории «пистолет» 75
Число мишеней в упражнениях 
категории «ружьё» 60
Общее количество выстрелов, 
произведённое участниками 
при выполнении упражнений 
в категории «пистолет» 32 000 
Общее количество выстрелов, 
произведённое участниками 
при выполнении упражнений 
в категории «ружьё» 10 000
Лучшее время выполнения 
короткого упражнения (исходное 
положение: пистолет в кобуре 
на предохранителе, в упражнении 
минимум 8 выстрелов, одна 
появляющаяся из-за укрытия 
качающаяся мишень), с 5,89
Лучшее время выполнения 
длинного упражнения (исходное 
положение: пистолет в кобуре 
на предохранителе, минимум 
24 выстрела, стрелку приходится про-
двинуться не менее чем 
на 15 метров, сменить не менее 
3 позиций, стрелять в движении, 
менять магазин не менее 
одного раза), с 24,04

Итак, в общей сложности участ�
ники сделали более 40 000 выстре�
лов из пистолета и ружья, причём
они двигались, принимали положе�
ния лёжа и стоя на колене, но ни
один из выстрелов не был случай�

ным, неконтролируемым или нео�
сторожным. На стрельбище неукос�
нительно выполнялись правила
безопасности международной кон�
федерации практической стрельбы.
Во время выполнения упражнений
судьи строго следили за тем, чтобы
участники не поворачивали оружие
в небезопасном направлении, не дер�
жали палец на спусковом крючке во
время передвижения, заряжали ору�
жие только по команде судьи. За лю�
бое нарушение правил безопасности
следовала немедленная дисквали�
фикация участника. Любопытно, что
некоторые офицеры признавались, –
им после соревнований по правилам
IPSC стало страшновато участво�
вать в стрельбах своих подразделе�
ний. Если вы хорошо стреляете в ти�
ре, это ещё не значит, что вы умеете
безопасно обращаться с оружием.
Сколько жизней спасёт привычка,
отработанная у стрелков IPSC, – не
класть палец на спусковой крючок
до выстрела? Наверное, мы этого ни�
когда не узнаем. Зато мы знаем,
сколько людей гибнет в результате
случайного нажатия на спуск.

Что можно сказать о мастерстве
участников Кубка Урала? Большин�
ство� это опытные стрелки, не пер�
вый раз принимающие участие
в матчах такого уровня. Большинст�
во из них понимает истину практи�
ческой стрельбы, что «одним упраж�
нением нельзя выиграть матч,
но проиграть его одним упражнени�
ем – можно». «Нулевых» результа�
тов по упражнениям или срывов
у ведущих стрелков (кроме, конечно,
связанных с неисправностью ору�
жия) почти не было. При анализе ре�
зультатов Кубка видно, что есть
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группа российских стрелков, реаль�
но демонстрирующих результаты
мирового уровня. Впрочем, по ито�
гам большинства упражнений, ре�
зультаты участников идут очень
плотно, поэтому можно сказать, что
на Кубке Урала соревновались пол�
сотни стрелков, показавших резуль�
таты на уровне национальных сбор�
ных стран, где практическая стрель�
ба развивается на протяжении
десятилетий.

В длинных упражнениях наблю�
дался несколько больший разброс
результатов. Всё�таки, чтобы выпол�
нять их хорошо, нужно иметь боль�
шую стрелковую практику и опыт
соревнований. На тренировках боль�
шинство российских приверженцев
практической стрельбы редко имеет
возможность поставить длинное уп�
ражнение. А без умения выполнять
длинные упражнения, особенно, ес�
ли что�то пошло не по плану, про�
изошла осечка, сделан промах, и на
ходу нужно строить новый план вы�
полнения, немыслимы хорошие ре�
зультаты на континентальных чем�
пионатах и, тем более, чемпионате
мира.

Развитие любого вида спорта не�
мыслимо без наличия корпуса судей.
К 2003 году он, очевидно сформиро�
вался. Важной задачей Кубка Урала
был тренинг судей. Ежедневно
(обычно уже в полной темноте) про�
водился брифинг судей. По каждому
упражнению разбирались проблемы,
варианты поведения судьи и обсуж�
дение правил Конфедерации прак�
тической стрельбы редакции 2003
года. Особенно хочется отметить
участие в этой работе господина
Стина Нитчке Хоффмана, председа�

теля федерации судей Дании и глав�
ного судьи Кубка Урала. Особенно
интересны были его замечания по
поводу этики поведения судьи, пра�
вил поведения судьи и способов ре�
шения конфликтов (в чём за эти не�
сколько дней Стин показал себя на�
стоящим мастером). Таким образом,
для судей день соревнований начи�
нался в 08.00, а заканчивался к полу�
ночи. К счастью, устроители сорев�
нований организовали горячее пита�
ние прямо на стрельбище, иначе
многим иногородним участникам
пришлось бы туго.

В воскресенье, 28 сентября 16
лучших по результатам стрелков
в категории «пистолет» и 16 лучших
в категории «ружьё» соревновались
в самой сложной, но в то же время
и самой захватывающей дисципли�
не – дуэльной стрельбе. Помимо
стрелкового искусства здесь прове�
ряется способность действовать точ�
но и быстро в стрессовой ситуации.
Ещё бы – стрелку нужно поразить
свои мишени, в то время, как его со�
перник в 5 метрах от него поражает
свои. Часто победитель обгоняет со�
перника на доли секунды. Участво�
вать в дуэльной стрельбе само по се�
бе почётно для стрелка. Это говорит
о том, что он вошёл в 16 лучших,
в стрелковую элиту.

Завершились соревнования «по�
тешной» стрельбой. Было предложе�
но такое упражнение: участник си�
дит на стуле спиной к столу на кото�
ром расположен пистолет, отдельно
лежит пустой магазин. Патроны на�
ходятся тут же на столе под крыш�

кой термоса. Участник по команде
таймера перемещается к столу, сна�
ряжает магазин двумя патронами,
заряжает пистолет и поражает пят�
надцатисантиметровую тарелку, на�
ходящуюся на расстоянии 10 мет�
ров. Так вот, несколько участников
вышло из 7 секунд, а победитель по�
казал время 6,12 секунды.

Очень грустно, что закончился
сезон 2003 года. Стрелки разъеха�
лись по своим регионам, следую�
щие крупные соревнования состо�
ятся уже весной следующего года.
Радует однако, что он закончился
столь ярко. Но стрелковая жизнь
не затихает и зимой. Мы будем
встречаться на клубных матчах,
на семинарах судей. Есть время от�
работать в тире элементы, плохо
удававшиеся на соревнованиях се�
зона, есть время «похолостить».
Кстати, подготовка без выстрела
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Стин Хоффман Ничке – главный судья
соревнований и корпус судей,

работавших на Кубке Урала



занимает важнейшее место в под�
готовке стрелка IPSC. Как сказал
один из стрелков – «холостим до
мозолей».

Проведение соревнований тако�
го уровня было бы невозможно без
поддержки администрации города
Магнитогорска, силовых структур
города, за помощь которых хочется
выразить огромную благодарность
от всех участников соревнований.

Хочется выразить также благо�
дарность инженеру стрельбища
Махортову Сергею и его команде,
без которых этот стрелковый пра�
здник не состоялся бы. Их руками
были построены упражнения, сот�
ни раз были заменены картонные
мишени, подкрашены стальные
мишени, причём заминки из�за не�
исправности оборудования не пре�
вышали нескольких минут.

До свидания, друзья, померяем�
ся силами в следующем году!

Результаты матча в классе «писто-
лет»
Общий зачёт
1 место – Оншин Николай
2 место – Колотов Михаил
3 место – Рагозин Алексей
Зачёт среди правоохранительных ор-
ганов (личное первенство)
1 место – Кондрух Анатолий
2 место – Кожуров Игорь
3 место – Годов Иван
Категория «Леди»
1 место – Кальянова Наталья
2 место – Самсакова Анна
3 место – Панова Татьяна
Категория «Юниоры»
1 место – Кондрух Анатолий (мл.)
2 место – Кудряшов Александр
3 место – Сологуб Прохор
Общий зачёт среди команд
1 место – СБ УГМК, Екатеринбург
2 место – «Бастион»
3 место – «Гридинъ-Арсенал»
Командный зачёт среди правоохра-
нительных органов
1 место – ФСБ Ижевск
2 место – «Бастион»
3 место – УФСБ по Свердловской
области

Результаты матча в классе «ружьё»
Общий зачёт
1 место – Кондрух Анатолий
2 место – Титаренко Олег
3 место – Оншин Николай
Командный зачёт
1 место – «Гражданская оборона»
2 место – «Витязь Ярославль»
3 место – «Гридинъ-Арсенал»
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Победители в разряде «Пистолет». Слева направо: Оншин Николай, Рагозин Алексей,
Колотов Михаил

Юниоры в практической стрельбе. Слева направо: Анатолий Кондрух (мл.), Александр
Кудряшов, Прохор Сологуб

Дуэль Артёма Травкина и Алексея Рагозина


