
ТЕКСТ И ФОТО  – РОН СПОМЕР

ИДЕАЛЬНАЯ 
ПОДГОНКА
ПОДГОНКА – ЭТО КЛЮЧЕВОЕ СЛОВО, 
КОГДА РЕЧЬ ЗАХОДИТ О ВИНТОВКАХ, 

ПРОИЗВОДИМЫХ ДЛЯ ОХОТНИЦ, 
И ОНО ВКЛЮЧАЕТ НАМНОГО БОЛЬШЕ, 

ЧЕМ ПРОСТОЕ УКОРАЧИВАНИЕ ПРИКЛАДА

Пускай мужчины никогда не знают, чего 
хотят женщины, но зато производите-
лям винтовок это известно – женщинам 

нужны винтовки, которые им подходят.
Как подогнать под себя хорошую винтов-

ку – эта проблема возникла давным-давно, 
когда Энни Оукли начала побеждать в стрель-
бе любого мужчину, который осмеливал-
ся бросить ей вызов. Оукли была сообрази-
тельна. Она подгоняла под свою небольшую 
фигурку (её рост был всего лишь 5 футов) 
не только свою одежду, но и своё оружие.

Долгое время винтовки подгоняли 
под мужчин, чтобы они идеально подходили 
к ним. Они нанимали оружейных мастеров, 
чтобы им удлиняли, укорачивали ложи, дела-
ли их толще, тоньше, легче, тяжелее, увеличи-
вали или уменьшали высоту гребня и отвод. 

Но это редко побуждало их рекомендовать 
тот же самый индивидуальный подход в от-
ношении женщин-стрелков. Большинство 
мужчин просто давали своим жёнам, подру-
гам, дочерям, матерям серийные винтовки, 
которые уже давно были стандартизованы 
под «среднего мужчину». На всякий случай, 
если вы не заметили этого, скажу, что жен-
щины по своей конституции отличаются 
от среднего мужчины. Большинство из них, 
зачастую не подозревая, что существует та-
кая опция, как подгонка оружия под владель-
ца, начинали гнуться, вытягиваться и всяче-
ски приспосабливаться, чтобы выстрелить 
из этих винтовок, размеры которых были сде-
ланы под мужчин. Но с этим покончено.

Производители оружия, наконец-то, сдела-
ли для себя открытие: оказывается, женщины 

74 S p o r t s A f i e l d . r u 75В ы п у с к  № 3 / 2 0 1 3



не только занимаются стрел-

ковым спортом и охотой, но 

и число их растёт. В течение не-

скольких лет женщины стали 

самым быстрорастущим сегмен-

том среди новых охотников. Со-

гласно данным Бюро переписи

населения США и Федеральной 

службы охраны рыбных ресур-

сов и диких животных, в 2011 г. 

охотой занимались 1,5 миллио-

на женщин. Это всего лишь 1% 

от численности женщин в Со-

единённых Штатах, но зато 11% 

от общего числа охотников. Про-

изводители охотничьего оружия 

были бы неразумны, если бы упу-

стили 11% своих потенциальных 

клиентов.

Дейв Фукуа, президент ком-

пании Hill Country Rifles, Inc. 

из Нью-Браунфелса, штат Техас, 

разумеется, не простак. «Один 

размер не подходит всему миру, – 

заметил Фукуа. – Существу-

ет большая разница в подгонке 

ложи для мужчины и для женщи-

ны». Компания Hill Country Rifles 

понимает эту разницу и тщатель-

но выполняет ложи по разме-

рам для своих клиентов-женщин. 

«Стандартная длина приклада (от 

затылка до спускового крючка) 

в винтовках, которые предна-

значены для мужчин, составляет 

тринадцать с половиной дюймов 

(343 мм)»,   пояснил Фукуа. «Сред-

нее значение для женщин – бли-

же к двенадцати с половиной или 

тринадцати дюймам (317–330 мм). 

Но подгонка не может закончить-

ся на этом. Если вы укоротили 

приклад, то цевьё тоже должно 

быть немного короче, чтобы обе 

части были симметричны. Мы 

также предпочитаем иметь дли-

ну ствола настолько короткой, 

насколько допускает требование 

практичности для используемого 

патрона». Иными словами, ключ 

ко всему – гармония.

«Преимуществом винтовок 

с короткими затворными груп-

пами является удобство в обра-

щении, – сказал техасский ору-

жейник. – Они легче, компактнее 

и прикладистее. С подходящими 

пулями патроны под короткие 

затворные группы от .260 Rem. 

до .338 Federal прекрасно рабо-

тают по оленю, вапити и боль-

шинству видов равнинной дичи. 

Но мы понимаем, когда неко-

торые клиенты хотят дополни-

тельной мощности. Hill Country 

Rifles производит много винто-

вок для охотниц под любые па-

троны от .270 Win. до различных 

вариантов калибра 7 мм «магнум». 

При хорошей подгонке ложи 

и сбалансированной винтовке 

увеличение размеров затворной 

группы вполне возможно».

Фукуа делает дополнительную 

подгонку для винтовок, предна-

значенных для охоты на крупную 

и опасную дичь, и более крупных 

калибров: «Мы рекомендуем до-

бавлять к длине приклада от од-

ной четверти до трех восьмых 

дюйма (6–9 мм) для увеличения 

удаления выходного зрачка. Это 

помогает предотвратить удар 

прицелом в лоб».

Керри О’Дэй из компании 

MG Arms также хорошо знает 

обо всём этом. Он 25 лет делает 

лёгкие винтовки для женщин – 

дольше, чем любой другой в этой 

сфере бизнеса.

«Сделать винтовку, которая 

достаточно легка для женщины, 

чтобы она могла носить её – это 

важно, но подгонка ложи – са-

мая важный этап в изготовлении 

ружья для женщины, – говорил 

он. – Важно, чтобы ложа была 

с прямым гребнем, шейкой 

уменьшенных размеров, чтобы 

женская рука могла дотянуть-

ся до спускового крючка; необ-

ходима также подгонка цевья 

для лучшего удержания. В этом 

случае женщина, безусловно, 

сможет стрелять и из винтовки 

крупного калибра, например .375 

H&H. Женщина может стрелять 

из винтовки любого калибра, ка-

кой она пожелает, если винтовка 

подходит ей и она немного по-

тренировалась в стрельбе из неё». 

О’Дэй гордится тем, что восемь 

из десяти последних обладатель-

ниц приза «Диана» от Safari Club 

International охотились с винтов-

ками компании MG Arms.

Если речь идёт о подгонке 

ложи, то компания Kilimanjaro 

Rifles старается учесть особен-

ности женского тела как никакой 

другой производитель оружия, 

на что намекает название их мо-

дели винтовки для женщин – 

Artemis, то есть Артемида – гре-

ческая богиня охоты.

«Эта модель сконструирова-

на женщинами и для женщин 

Бетси Спомер с фантастически крупным бородавочником, взятым её Blaser R8 
под патрон .375 H&H. Приклад был сделан по заказу, под соответствующую ей 
длину
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именно здесь, на фирме «Кили-

манджаро», – заявил президент 

компании Эрик Эйк. – Да, мы 

включаем все обычные элементы 

винтовок «Килиманджаро», как, 

например, наша фирменная тех-

нология производства деревян-

ных лож из слоеных заготовок 

Stealth Lamination, использование 

для них турецкого ореха, матче-

вые стволы из нержавеющей ста-

ли и всё остальное. Но именно 

геометрия ложи делает их иде-

альными для женщин-стрелков».

Конечно, эта геометрия вклю-

чает уменьшенную длину при-

клада, открытую шейку и более 

тонкое цевьё, но настоящая осо-

бенность – это обводы приклада. 

«Мы как бы выворачиваем ложу 

наружу и делаем немного боль-

ше отвод затылка, – сказал Эйк. – 

Это способствует направлению 

отдачи за пределы уязвимых зон 

женского тела. Открытая шей-

ка приклада, смещённая вперед, 

располагает маленькую женскую 

руку так, что становится удобно 

работать спуском. Одно к одно-

му – и вот получился аккурат-

ный обтекаемый контур горной 

винтовки, сконструированной 

для того, чтобы её было удобно 

носить и быстро манипулировать 

с ней».

Лекс и Лина Уэберник из ком-

пании Rifles Inc. верят в пре-

имущества лёгкого оружия. Они 

специализируются на винтовках 

уменьшенных габаритов с про-

дольно-скользящим затвором, 

которые весят всего 4,5 фунта 

(2,04 кг). «По существу, у нас нет 

особой «женской» модели,   от-

метил Лекс, – но мы производим 

немало винтовок для охотниц. 

Обычно мы укорачиваем длину 

приклада согласно физическим 

данным покупателя, но не изме-

няем величину отвода приклада 

или понижения гребня. Моя лёг-

кая ложа с открытой пистолет-

ной шейкой и уменьшенным це-

вьём имеет очень прямой гребень 

и эффективно гасит отдачу».

Укрощение отдачи в лёг-

ких винтовках – это большая 

проблема, и Уэберник реша-

ет её не только за счёт контура 

ложи. Его дульный тормоз Quiet 

Slimbrake II плотно привинчива-

ется к дулу, добавляя всего лишь 

один дюйм к длине ствола, но по-

глощает при этом 50% ощущае-

мой отдачи.

«Большинство наших клиен-

тов-женщин приобретают нашу 

пятифунтовую модель Lightweight 

Strata в калибре .270 Win. или .300 

Win. Mag. Если им нужна афри-

канская винтовка, то они берут 

нашу модель Lightweight 70 ка-

либра .375 H&H, которая обычно 

весит пять и три четверти фунта 

(2,6 кг)».

Открытая пистолетная шей-

ка (с пологой кривой, в отличие 

от некоторых, круто изогнутых 

пистолетных шеек) подходит 

к самым разнообразным раз-

мерам кисти руки. Рука легко 

скользит по ней вперёд или назад, 

когда нужно найти оптималь-

ное положение, чтобы дотянуть-

ся до спускового крючка, и при 

сильной отдаче не прижимает 

пальцы.

Сью Фоджел, охотница 

из штата Вашингтон, заменила 

свой старый «винчестер» модели 

70 калибра .30-06 Spr. на винтов-

ку Rifles Inc. в калибре .300 Rem. 

Ultra Mag. после того, как Лина 

на ежегодной конференции Safari 

Club International измерила её ан-

тропометрию для подгонки ложи.

«Идеально, – сказала Фод-

жел. – Я её вскидываю, и она 

точно подходит мне. И у меня 

не ноет плечо от её ношения, 

как это было с моей старой вин-

товкой, которая была примерно 

на два фунта тяжелее». Фоджел 

никогда не упоминала о том, что 

у неё имеются проблемы с отда-

чей. Она рассказала о лосе, ко-

торого взяла прошлой осенью 

из своей винтовки единствен-

ным выстрелом на дистанции 

275 ярдов. «Эта винтовка хорошо 

работает как на охоте, так и на 

стрельбище   добавила она. – Она 

подогнана под меня намного луч-

ше, чем моё старое ружьё». Вот 

и снова прозвучало слово «под-

гонка».

Одно дело – подгонять винтов-

ки для женщин, когда это делают 

небольшие штучные мастерские. 

И совсем другое дело – влезать 

в этот сегмент крупному произ-

водителю. Требования экономии, 

обусловленные объёмами про-

изводства, заставляют большин-

ство крупных компаний валить 

в одну кучу женщин с подростка-

ми и предлагать обеим группам 

Когда вы подносите приклад к щеке, то ваш глаз должен оказаться 
непосредственно на оптической оси прицела. Если нет – то это значит, что 
винтовка подогнана неправильно
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стандартную модель винтовки 

для мужчин, производимую ком-

панией, с укороченной длиной 

приклада и иногда с уменьшен-

ной длиной ствола для сохра-

нения баланса. Зачастую этого 

бывает достаточно. Browning, на-

пример, производит вполне хо-

рошие винтовки модели X-Bolt 

Micro Hunter с длиной приклада 

12,5 дюйма (318 мм) и двадцати-

дюймовым стволом (508 мм) в ка-

либрах .22-250 Remington, .243 

Winchester, 7mm-08 Remington 

и .308 Winchester. В модели X-Bolt 

Micro Midas дополнительно из-

менена ложа, чтобы лучше под-

ходить под маленькие руки боль-

шинства охотниц.

«Мы заботимся об охотни-

цах, и взгляд на коллекцию жен-

ских «прикидов» в нашем ка-

талоге может подтвердить это,   

заявил представитель Browning 

Скотт Грейндж. – В дополнение 

к нашим винтовкам Micro Midas 

для охоты на крупного зверя 

у нас есть модель Micro BL-22 

под патрон кольцевого воспламе-

нения плюс обширная линейка 

дробовиков для женщин».

По крайней мере, один круп-

ный производитель оружия 

демонстрирует желание идти 

ещё дальше в создании винтовок 

для женщин. В 2012 г. компания 

Savage представила свою винтов-

ку Lady Hunter.

«Женщины – это неболь-

шой, но быстро растущий сег-

мент среди охотников,   отметил 

PR-менеджер компании Savage 

Билл Дермоди. – Мы решили сде-

лать рывок вперёд, прежде чем 

остальные оружейные компании 

найдут это привлекательным. 

И мы также полагаем, что суще-

ствует прямая корреляция между 

любовью мамы к охоте и той ве-

роятностью, что её дети присо-

единятся к ней».

Модель Savage Lady Hunter 

основана на удачной затвор-

ной группе «болтовой» винтовки 

М110. А потом уж последовали на-

стоящие изменения. «Они цели-

ком заключаются в конструкции 

ложи и распределении веса,   по-

яснил Дермоди.   Мы уменьшили 

длину приклада и передвинули 

пистолетную шейку ложи ближе 

к предохранительной скобе. Мы 

также сделали более изящными 

шейку и цевьё. Но, самое важное 

то, что мы подняли гребень при-

клада. В среднем, у женщин более 

длинная шея, чем у мужчин, так 

что более высокий гребень по-

зволяет им стрелять при более 

правильном, приподнятом поло-

жении головы, что должно поло-

жительно сказаться на точности 

стрельбы».

Моя жена Элизабет оценила 

это усовершенствование, даже 

при том, что, имея рост чуть 

больше пяти футов (153 см), она 

отнюдь не амазонка с длинной, 

как у жирафа, шеей.

«Это как раз то, что надо»   

сказала она, когда я вручил ей 

Lady Hunter под патрон с уме-

ренной отдачей 6,5 Creedmore. 

Укороченный приклад был при-

вычен для нас обоих, но только 

я смог заметить, что положение 

её головы стало более удобным. 

Она же просто заметила, как, по-

хоже, легко ей стало находить 

цели. И это ещё одна причина 

подъёма гребня приклада – он 

позволяет лучше совместить 

глаз с оптической осью прицела. 

А прямая посадка головы предот-

вращает ощущение дискомфор-

та, которое появляется у вас при 

наклоне к низко расположенно-

му, плохо подогнанному гребню 

приклада.

Джим Борден, который «кро-

ит» штучные винтовки для жен-

щин на базе своей сверхточной 

«болтовой» затворной группы 

Timberline, использует пласт-

массовые приклады Rem Sporter 

компании McMillan, потому что 

«у них большой отвод и наклон 

затылка, что облегчает для жен-

щин прикладку и прицеливание 

через оптический прицел». От-

водом именуется изгиб ложи. 

Наклон – небольшое угловое от-

клонение затыльника ложи в сто-

рону от стрелка.

Похоже, что большин-

ство производителей винтовок 

для женщин уделяют значитель-

ное внимание удобству прице-

ливания с оптическим прицелом, 

и мне как журналисту, пишуще-

му об оружии, приятно это ви-

деть. Очень мало охотников рас-

сматривают размер прицела или 

р у р

Похоже, что большин-

ство производителей винтовок 

для женщин уделяют значитель-

ное внимание удобству прице-

ливания с оптическим прицелом, 

и мне как журналисту, пишуще-

му об оружии, приятно это ви-

деть. Очень мало охотников рас-

сматрир вают рразмер р прриццела или 

Особенностью новой модели LadyHunter компании Savage является высокий 
гребень приклада, наличие отвода приклада и конструкция винтовки в целом, 
обеспечивающая концентрацию веса в центре винтовки и ближе к затылку 
приклада, а не к дульной части
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высоту его установки как со-

ставную часть подгонки оружия 

в целом, что влечет за собой мед-

ленную и неуклюжую стрельбу, 

так как стрелки либо поднимают 

голову, либо, до хруста позвонков, 

нагибают её ниже, чтобы найти 

оптическую ось прицела. Дейв 

Фукуа особо подчеркивает под-

гонку оружия под оптический 

прицел у фирмы Hill Country 

Rifles.

«Если прицел имеет боль-

шой диаметр линзы объектива, 

то для него, возможно, потребу-

ются кольца с большей высотой 

установки, чтобы он не упирался 

в ствол,   отмечает он.   Таким об-

разом, потребуется более высо-

кий гребень приклада для того, 

чтобы обеспечить правильную 

опору щеки. Даже при исполь-

зовании прицелов стандартных 

размеров это имеет большое зна-

чение для охотницы из-за осо-

бенностей анатомии средней 

женщины. Расстояние от под-

ключичной ямки (куда упира-

ется винтовка) до щеки и зрач-

ка у средней женщины больше. 

Охотнице нужен более высокий 

гребень, чтобы держать голову 

прямо и правильно опирать щеку. 

Вам необходимо избегать накло-

на головы или подъема её от при-

клада для того, чтобы посмотреть 

через окуляр прицела. Большин-

ство охотниц, которые пытаются 

стрелять из винтовок с низким 

прямым гребнем, вынуждены 

слишком высоко упирать в плечо 

затылок приклада, чтобы прице-

литься с оптическим прицелом».

Именно поэтому винтовка 

Savage Lady Hunter имеет очень 

высокий гребень приклада, кото-

рый поднимается по направле-

нию к затылку. Многие женщины 

считают, что высокий гребень 

типа «Монте-Карло» на традици-

онных винтовках Weatherby так-

же помогает лучше прицеливать-

ся через оптику.

К счастью, имеется достаточ-

но большой выбор по размерам 

оптических прицелов и мон-

тажных колец, которые можно 

подобрать к любой винтовке. 

Подгонка винтовки – это самое 

главное. Все производители вин-

товок, у которых я брал интервью 

для этой статьи, подчеркивали, 

что женщинам не следует под-

страиваться под полноразмер-

ную винтовку, заставляющую 

их тянуться больше, чем это 

удобно для них. Они рекомен-

довали женщинам проводить 

«тест-драйв» (или, как минимум, 

проверку, как винтовка ложится 

в плечо) с как можно большим 

количеством различных винто-

вок, принимая с ними положение 

изготовки к стрельбе и стараясь, 

по возможности, держать голову 

естественно. Если нет возмож-

ностей сделать замеры для изго-

товления винтовки по индиви-

дуальному заказу, то потратьте 

некоторое время на то, чтобы по-

нять, как ощущается правильно 

подогнанная винтовка, и, соот-

ветственно, сделайте своё приоб-

ретение.

«Если вам необходимо силь-

но вытягивать руки, то, вероятно, 

длина приклада слишком велика,   

указал Скотт Грейндж из компа-

нии Browning.   Если ваш указа-

тельный палец с трудом дотяги-

вается до спускового крючка, то, 

возможно, шейка ложи чересчур 

длинная, либо она слишком сме-

щена назад. Если цевьё в вашей 

опорной руке ощущается как 

чрезмерно набитый подлокот-

ник кресла, то это значит, что 

оно слишком широко. И если 

вам приходится вытягивать шею 

вперёд или вжиматься в гребень 

приклада, то гребень слишком 

высок, или же оптический при-

цел установлен слишком низко».

Самый простой способ про-

верить правильность установ-

ки оптического прицела от-

носительно гребня – принять 

изготовку, уперев винтовку в пле-

чо, с закрытыми глазами и дер-

жать голову в наиболее натураль-

ном по ощущениям положении. 

Затем откройте глаза и посмо-

трите, насколько изображение 

в окуляре близко к центру поля 

зрения. Обратите также внима-

ние, где затылок приклада кон-

тактирует с вашим плечом, чтобы 

убедиться в том, что приклад хо-

рошо подходит вам. Монтажные 

кольца меньшей или большей 

высоты могут довести подгонку 

оптического прицела до совер-

шенства. Но это работает только 

в том случае, если вся остальная 

винтовка лёгкая, сбалансирован-

ная, прикладистая, и она «скрое-

на» под вас.

у щ
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типа «Монте-Карло» на традици-

онных винтовках Weatherby так-
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ся через оптику.
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но большой выбор по размерам 
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тажных колецц,, которыр е можно

, д р

ретение.

«Если вам необходимо силь-

но вытягивать руки, то, вероятно, 
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нии Browning.   Если ваш указа-
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рошо подходит вам. Монтажные 

кольца меньшей или большей 

высоты могут довести подгонку 

оптического прицела до совер-

шенства. Но это работает только 

в том случае, если вся остальная 

винтовка лёгкая, сбалансирован-

ная, прикладистая, и она «скрое-

на» под д вас.

Женщины зачастую обннаруживают, что ложи винтовок Weatherby в стиле 
Монте-Карло хорошо им подходят
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